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CTpyKTypa nporpammbl yuebHOro npegmerta

l. MoAacHuTenbHaA 3anucka

- XapakmepucmuKa y4ebH020 npedmema, e2o Mecmo U posis 8
obpa3zosamesibHOM npoyecce;

- Cpok peanusayuu yyebHo20 npeomema,

- O6vem yyebHO20 8pemeHU, MPedycMompeHHsIlU y4ebHbIM MAaHOM
o0bpazosamenbHOU Ope2aHU3ayUU Ha peanu3ayuto y4yebHoz20 npeomema,

- ®opma nposedeHus y4ebHbIx ayOUMOPHbIX 3aHAMUU,

- Uenob u 3a0a4u yuebHo20 npeomema;

- ObocHosaHuUe cmpyKmypbl npo2pammel y4ebHozo npedmema,

- MemoOdsi oby4yeHus,

- OnucaHue MmamepuasibHO-MexHUYeCKUXx ycaosull peanusayuu yyebHo20
npeomema,

1. CopeprKaHue yyebHOro npegmera

- CeedeHus o 3ampamax y4ebHo20 spemeHu;
- [o0osble mpebosaHuA Mo Knaccam,

I1l. Tpe6oBaHMA K yPOBHIO NOATOTOBKMU yYaLLMUXCA
IV.  ®opmbl U meToabl KOHTPONA, CUCTEMA OLLEHOK

- Ammecmauyus: yenu, sudsl, hopma, cooepicaHue,
- Kpumepuu oyeHKu;
V. Metoaunueckoe obecneueHue yyebHoro npouecca

- MemoouyecKue pekomeHOayuu rnpernooasamesam,

VI. Cnucok peKomeHayemou yuebHou nutepaTypbl

- OCHOB8HaA numepamypa,
- ononHumensHasa aumepamypa



. NTOACHUTE/IbHAA 3AMUCKA

1. Xapakmepucmuka y4yebHO20 npedmema, e20 Mecmo U posab 8
obpazosamenbHOM npoyecce

Mporpamma yyebHoro npegmeTta «TaHeu» pa3paboTaHa Ha OCHOBE U C
yyeTom deaepanbHblX FOCYHapCTBEHHbIX TpeboBaHUM K AOMNOAHUTENbHOWM
npegnpodeccuoHanbHon  obuieobpasoBatenbHoOM  nporpamme B obnactu
TeaTpasibHOro MckyccTBa «McKyccTBo TeaTpa.

YyebHbin npegmer  «TaHeu» OTHOCUTcA K  obs3aTenbHOM  yacTu
AOMNONHUTENbHOM npeanpodeccmoHanbHol 0buweobpa3oBaTenbHOM MNPOrpammbl
«MCKycCTBO TeaTpa» M M3yyaeTcA BO B3aMMOCBA3M C TaKMMKU NpeameTamu, KakK
«OCHOBbI aKTepcKoro macrepcrtBa», «CueHuMYeckoe ABuMKeHue», «[loAroToBKa
CLEeHMYECKUX HOMEPOBY.

OCHOBY MPaKTMYECKOM YacTn NpegmeTa COCTABAAIOT KNACCMYECKUIA, HAPOAHO-
CLEHMYECKUA U UCTOPUKO-ObITOBOM TaHUbl. COBpeMeHHbIM TeaTp - WMCKYCCTBO
CUHTETMYECKoe, TpebyloLee OT FOHOro apTUCTa Pa3HOOHPA3HbBIX YMEHMIA U HAaBbIKOB.
Xopeorpadmsa pasgBuraeT pPamKU aKTEPCKUX BO3MOMKHOCTEM y4yawumxca, n[aeT
BO3MOMKHOCTb MOrPY3UTbCA B 3MOXY, KBXUTbCA» B CLLEHUYECKMIA MmaTepuan.

YuyebHbin npegmeT «TaHeu» HanpaBneH Ha (POPMUPOBAHME Y Y4YaALLUXCS
HeobXxoANMbIX 3HAHWUI B 06/1aCTN OOBEKTMBHbIX 3aKOHOB CLLEHMYECKOrO ABUXKEHMUA U
YMEHMUA UX NCNO/b30BaTb.

3agaya nepBbiX ABYX NeT obydyeHMs - AaTb yyalwMMcA MepBOHaYaNbHYHO
xopeorpadunyecKkyto NoaroToBKy, pa3BuUTb 0OLLYIO My3blKa/JIbHOCTb, YYBCTBO PUTMa U
cbopmnpoBaTb Y HUX OCHOBHbIE ABUraTeNbHble KayecTBa M HaBblKM AN 3aHATUN B

,D,aﬂbHeVILLIEM KNaCCU4ECKMM, HaApoAHO-CUEHUYECKUM U MCTOpMKO-6bITOBbIM



TaHUuem. B mntore obyyeHnAa npoucxoauT HAKOMJEHME 3HAHMW, YMEHWM, HaBbIKOB,

HeO6XO,£I,VIMbIX Aana cneayrouwmnx asTanos oCBOEHUA NPorpamMmmbl «MCI-(yCCTBO TeaTpa».

2. Cpok peanusayuu yyebHo20 npedmema «TaHey»

Cpok ocBoeHua yyebHoro npeamerta «TaHeu» AnA AeTel, NOCTYNUBLUUX B

06pasoBaTesIbHY0 OpraHM3aLMIo B NMepBbliA KNacc B BO3pacTe OT LWeCTU C NOJI0BUHOM

[0 nesatn net, coctasnset 8 net (c 1 no 8 Knaccol).

Cpok ocBoeHua ydyebHoro npeamerta «TaHeu» AnA AeTel, NOCTYNUBLUMX B

o6pa30|3aTeanyro opraHmn3auuio B HepBbIVI Knacc B BO3pacte oOT AecATn Ao

ABeHaauath net, cocrasnset S et (c 1 no 5 Knaccol).

3. Obvem y4yebHO20 8pemeHuU, TNPEeAYCMOTPEHHbIN Yy4ebHbIM M/IAaHOM Ha

peanusaumio yuebHoro npegmeta «TaHewLy.

Tabnauya 1
HopmaTuBHbIN cpok 0byyeHna — 8 net
Konunyectso
Bupa yuebHOM HarpysKu Hacos
MakcMmanbHasa Harpyska (B Yacax) 461
KonnyectBo 4acoB Ha ayAUTOPHYHO Harpyky 461
KoHcynbTaumm 24
Tabauya 2
HopmaTuBHbIN CPOK 0byyeHua — 5 net
Konnyectso
Bupa, yuebHOMN HarpysKu Hacos
MaKcMmanbHaa Harpy3Ka (B Yacax) 297
KonnyectBo 4acoB Ha ayAUTOPHYHO Harpyky 297




KoHcynbTaumu 16

Tabnuya 3
HopmaTuBHbIM CPOK 0byyeHua — 8 net
Knacc KonunyecTtso yacos B Hepento
1-2 1
3-8 2
Tabnuya 4

HopmaTuBHbIN cpoK 0byyeHna — 5 net

Knacc Koanyectso Yyacos B Heaento
1 1
2-5 2

4. ®opma nposedeHusn y4ebHbIX ayOumMopHbIX 3aHAMuli

Mpegmet «TaHeu» npoBoaMTCA B GOPMeE MPaAKTUYECKUX MENKOrpynnoBbIX
3aHATUN, uYncneHHoctb rpynnbl — oT 4 po 10 yvenosek. PekomeHayemas
NPOAONKNTENBHOCTb YPOKa — 40 MUHYT.

Menkorpynnosas ¢opma 3aHATUI NO3BOASIET NpenogaBaTento MNOCTPOMUTb
npouecc obyyeHMA B COOTBETCTBMM C MNpPUHUMNAMKU aAnddepeHUMpPOBaHHOIO U
MHANBUAYANbHOTO NOAXOA40B.

5. Ueno u 3a0a4u yyebHoz20 npedmema «TaHey»

Lenoo yyebHOro npeameta «TaHeu» ABNAETCA pPa3BUTUE TaHLEBA/bHO-
MCNONIHUTENBbCKUX, NAACTUYECKUX U XYOOMKECTBEHHO-3CTETUYECKUX CnocobHOoCTeM
YYalMXCA Ha OCHOBE MNPMODBpPETEHHbIX 3HAHMW, YMEHMW, HaBbIKOB B 0b6nacTm
KNaCCUYECKOro, HapoAHO-CLLEHNYECKOro, NCTOPUKO-ObITOBOrO TaHLEB.

3adayvu:



- 3HaHMe OCHOBHOWM TEPMUHOIOIMKN B 061aCTN XOpeorpadpmMUYecKoro NCKycCTBa;
- 3HAHME 3/1IeMEHTOB W OCHOBHbIX KOMOWHAUMM KNACCMYECKOro, HapoAHO-
CLLEHNYECKOro, UCTOPUKO-ObITOBOrO TaHLEB;
- 3HaHMe CPeACTB XyAO0XKECTBEHHOM Bblpa3nTe/IbHOCTM NpU co3aaHnn obpasa
B TAHL,EBA/IbHOM }KaHpe;
- 3HaHMEe MNPUHLWUNOB B3aUMOAENCTBUA My3blKaJibHbIX W TaHLEBa/bHbIX
Bblpa3nTeNbHbIX CPeaCTB;
- YMEHWEe WCNONHATb 3/1EMEHTbl U OCHOBHble KOMOMHALMKM KIacCMYeCKoro,
HAaPOAHO-CLLEHMYECKOTO U UCTOPUKO-ObITOBOrO TAHLEB;
- YMEHMe 3aNOMMHaTb U BOCNPOU3BOANTb TaHLEBA/IbHbIA TEKCT;
- HABbIKM NO NPUMEHEHUIO YNPAXKHEHUIN C LENb NPeoao/IeHNA TEXHUYECKUX
TPYAHOCTEN.
6. O6ocHOBaHUE CMPYKMYpPbI NPO2PAMMbI
Ob6ocHOBaHMEM CTPYKTypbl nporpammbl AsasatotTca PIT, oTparkatowme Bce
acnekTbl paboTbl NpenogasaTens C yYH4EHUKOM.
Mporpamma cogepuT cnegyowme pasgensi:
® CBeAeHMA O 3aTpaTax y4ebHOro BpemeHu, NnpeaycMoTPEHHOro Ha OCBOEHME
yyebHOro npegmera;
e pacnpegeneHune yyuebHoro matepurana no rogam obyyeHus;
® ONnuCaHMe ANAAKTUYECKUX eaMNHUL, y4ebHOoro npegmera;
e TpeboBaHMA K YPOBHIO NOATOTOBKM yYaLLMXCA;
e (GOpMbl U METOAblI KOHTPO/IS, CUCTEMA OLLEHOK,;
e MmeToamnyeckoe obecneyeHmne yyebHoro npouecca.
B cooTBeTcTBMM C AaHHbIMW HAMNpPaB/JIEHUAMM CTPOUTCA OCHOBHOW pasgen
nporpammbl «CogeprkaHne yuebHoro npegmeTta.

e MemoOdsl obyyeHus



Ona  [OCTUXKEHUA NOCTaB/eHHOM Uenu UM peanvsaunu 3agady npegmeTta
MCNONb3yOTCA Ceayoumne metoabl 0byyeHmn:

® HarnAAHbLIM — NOKa3 ABUMKEHUN NpenogaBaTesiem;

e cC/foBecHbin — becega O TaHUe, OOBACHEHWE TEXHUKM WCMONHEHUA
xopeorpadunyeckmux  ABUMKEHWIA, pacckas O CPeAcTBax  BbIPasUTENbHOCTU
MY3bIKa/IbHOTO COMNPOBOAEHUA, aHANNTUYECKAsa OLEHKA pe3ynbTaToB y4vyebHoro
npouecca;

® 3MOLMOHaNbHbLIN — noabop accoumaunii, o6pasos;

® [PAKTUYECKMN — WCMNOJIHEHUE ABMXKEHUM U TaHLUEBa/bHbIX 3THOAO0B
yYalWwmMmMuncs;
® pEenpoOAYKTUBHbIM — HEOAHOKPAaTHOE BOCMPOMU3BEAEHME MOJYYEHHDbIX

3HaHWM, a TaKKe ABUraTesibHbIX YMEHUN U HaBbIKOB.

e OnucaHue mamepuasnbHO-mexHU4YecKux ycaoeuli peanusayuu y4yebHoz20
npeomema

MaTepuanbHO- TexHu4yeckaa 6a3a obpasoBaTeNbHOM OpraHM3auuM AOJ/KHa
COOTBETCTBOBATb CaHWUTAPHbIM W MPOTUBOMOXKAPHbIM HOPMam, HOPMaM OXpPaHbl
TpyAa.

YyebHble ayautopun (6aneTHble 3anbl), NpeaHa3HaYeHHble ANA peannsauum
yyebHoro npeameta «TaHel», OCHALLLATCA NUaHMHO/posanamu. Maowaab 6aneTHbIxX
3a10B A0MXKHA 6bITb He meHee 40 KB.M, UMeTb NpUrogHoe ANA 3aHATUIA HaNobHOEe
NOKpbITUE  (4EepeBAHHbIM  NOA  WAW  cheunanu3MpoBaHHoOe  (IMHONEeYMHOe)
MOKpPbITME), 3epKaia pasmepom 7m X 2m Ha ogHoW cTeHe. LWKona gonxkHa vmeTtb
TEaTPaNIbHO-KOHUEPTHbIM  3an1 € MWAHMHO  WAW  PoANem,  NyabTamu,
CBETOTEXHUYECKMM U 3BYKOTEXHMYECKMM  0OOpyAoBaHMEM;  KOCTHOMEPHYIO,
pacnonaratowyo HeobXoAMMbIM  KONIMYECTBOM  KOCTIOMOB AN CUEHUYECKUX

BbICTyﬂﬂeHMI\;I, peneTMunmoHHOro npouecca 1 y‘-le6HbIX 3aHATUN.



Take HeobxoAMMO Hannuue pasaesBasnoK AN NepeoseBaHma U AyLeBbIX A0S

yyalmxca 1 npenoaaBaTesien.

1. COOEPAHUE YYEBEHOIO NPEAMETA

1. CeedeHus o 3ampamax y4yebHO20 8pemMeHU, NPeAyCMOTPEHHOro Ha
ocBoeHue yyebHoro npeameta «TaHeu», Ha MaKCMMAaJibHYIO HarpysKy ydawmxca u

dyAUTOPHbIE 3aHATUA!

Tabnuya 3
CpoK ocBoeHus npeanpodeccMoHanbHoM nporpammsbl «McKyccTBo TeaTpa» —
5 net
Knaccol

Knaccbl 1 2 3 4 5
MPOAONKUTENBHOCTb 33 33 33 33 33
y4ebHbIX 3aHATUI (B Hepenax)

KonnuyecTBo 4acoB Ha 1 2 2 2 2
ayauTOpHble 3aHATUA (B

Hepento)

Oblee KONNMYECTBO YacoB 297

Ha ayAMTOPHbIE 3aHATUA

ObLiee makcumanbHoe 33 66 66 66 66

KOJIMYEeCTBO YacoB No rogam

(ayguTOpHbIE)

Obuwee makcMmasbHoe 297

KOJIMYEeCTBO YacoB Ha BECb

nepuog, obyyeHun

(ayguTOpHbIE)

Ob6bem BpemeHU Ha 2 2 4 4 4
KOHCynbTauuu (No rogam)




Tabauya 4

Cpok ocBoeHua npeanpodeccroHanbHo nporpammsl «McKyccTBo TeaTpa» - 8 net

PacnpepeneHune no rogam O6y‘-IEHMH

Knaccbl

MNpogonKnTenbHOCTL
y4ebHbIX 3aHATUM (B
HeaenAx)

32

33

33

33 | 33

33

33

33

Konuuectso 4acoB Ha
ayAUTOPHblEe 3aHATUA (B
Heaento)

ObLee KONNYECTBO YacoB
Ha ayAUTOPHble 3aHATUA

461

Obuiee makcMmanbHoe
KOJIMYEeCTBO YacoB Mo rogam

(ayguTopHbIe)

32

33

66

66 | 66

66

66

66

Obuiee makcMmanbHoe
KONMYEeCTBO YacoB Ha BeCb
nepuoa obyyeHus

(ayauTopHble)

461

O6bem BpemeHU Ha
KOHCynbTaumu (No rogam)

O6wmnit 06eEM BpeMeHU HA
KOHCY/IbTaLLMu

24

AyaouTtopHasa Harpyska

06pas3oBaTe/IbHOM

no y4yebHomy npeametTy o006A3aTeNbHOM YacTu

nporpammsi

B

obnactu

TeaTpa/ibHOro

MCKYCCTBA

pacnpegenserca no rogam obydyeHus c yyeTom obuiero obbema ayauTOpPHOro

BpeMeHu, NpeAyCMOTPEHHOrO Ha y4ebHbIn npeameT OIT.

2. Fodosble mpeboeaHua nNo Kaaccam




B AaHHOM nporpamme npeanaaraeTca pacnpegeneHne yyebHoro matepuana no
rogam obyyeHua pans 8-netHero cpoka obyvyeHnAa. Ha OCHOBaHMKM  AAHHbIX
TpeboBaHu obpasoBaTenbHad oOpraHM3auMa CamMoCTOATENbHO pa3pabaTtbiBaeT
rogoBble TpeboBaHUA oA 5-NeTHEero cpoka obyyeHus.

1 knacc

K ocHOBHOM 3agadve nepBoro roga obyyeHMA OTHOCMTCA BOCMUTAHME OCHOB
TAHLEBA/IbHOM Ky/bTypbl Ha 06pa3uyax KAacCMYecKkoro, HapoAHO-CLLEHUYECKOrO WM
MCTOPMKO-ObITOBOrO TaHUEB; Pa3BUTUE KOOPAMHALUN OBUKEHUN, YMEHUE CNYyLWATb
MY3bIKYy, COF/IaCOBbIBAA ABUMKEHMUA N OTPAXKAA €e XapaKTep.

Ha nepBom 3Tane o6ydyeHns npoucxoant GOPMUPOBAHUE 3HAHMN O
rpaprMyecKoM pPUCYHKE TaHUa, NO JIMHMWU TaHUaA, NPOTMB JIMHUM TaHUAQ, O POAU
UeHTpa, 06 WHTepBasax B PUCYHKE TaHUA, a TaKXe (POpMMPOBAHME YMEHMUA
OPUEHTUPOBATLCA B MPOCTPAHCTBE.

1. Warwu:

e ObITOBOMN,

® JIerkui wwar ¢ NoACKoKa,

e HOKOBOWM NOACKOK,

® PYCCKMW MPOCTOM LWar,

® PYCCKMIN NepemMeHHbIN Lwar,

e 60OKOBOW NOACKOK (ranon).

2. No3numu Hor:

I, I, 111 (ceoboaHble), VI.

3. NMo3nunm pyK:

o | I, III,

® OJIOXKEHME PYK 3a NNATbe, 3@ CMHY, ONYLLEHHbIE BHU3 C OTBEAEHHbIMU OT

KopnycCa KUCTAMMW.



4. MOKNOHbI U peBEPAHCHI:

® B pUTMe NOJIOHEe3a,

® B puUTMe Ba/ibCa,

® B pUTME NOJIbKM.

5. NMonynpuceganuns no I, 11, 111, VI nosnuymam.

6. BoiTArMBaHme Hor:

e Bnepea u B CTOPOHY NO3NLMAM,

® B COYETAHMU C NOAYyNpUCEAHUNEM.

7. Noabem Ha HeBbicokue noaynansupl no I, I, VI nosuumnam.
8. Moabem Ha Nosynasnblbl B COMETAHUM C MNONYNPUCEAAHNEM.
9. MpbIXKKK Ha AByx Horax no VI nosuuuu.

10. ABu»KeHUA gns ronosbl:

® OBOPOTbI BNPaBO-BNEBO,

® HaK/IOHbl KOpnyca Bnepea — Ha3ag,

® OBOpPOTbI KOpNyca.

11. ABuxKeHuns ans nney n kopnyca:

® nogbeM M ONyCKaHMe naeu,

® HAKJ/IOHbl M NOBOPOTbI KOPMNyca BNepea u B CTOPOHY,
® MOBOpPOTbI KOpNyca.

12. YnparKHeHA Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE:

® OBOPOTbI BMPABO M BNEBO,

® [BMXEHMA MO IMHUM TaHLUA U NPOTUB IMHUM TaHLa,
® [BMXEHME NO ANAroHaNW.

13. MocTpoeHuns 1 nepecTpoeHms:

® B KOJIOHHY NO O4HOMY,

e B napbl M 0bpaTHO,



® 113 KOJIOHHbI MO ABa - B KONOHHY MO YeTbIpe,

® 113 KOJIOHHbI B LLUEPEHTY,

® B KpYr.

14. MonoxeHuns pyK, xapaKkTepHble ANA PYCCKOro TaHLua:

e (BO6OAHO ONYLLEHHbIE BHU3,

® pYKM B BOK.

15. Warwu:

® [POCTOWN PYCCKUM LWiar,

® MepemeHHbIN.

16. PyccKkunii NoKOH.

2 Knacc

3aKpennarTca 3HaHMSA U HaBbIKW, MOJIyYEHHble Ha NepBOM rogy oby4yeHwus.
NpoeT panbHelwee pasBUTME KOOPAMHAUMMK, BbIPa3UTENbHOCTM  UCMNOJIHEHUS.
Pa3BuBaeTca ymeHWe TaHLEeBaTb B aHcambe, BoCNMTaHUE ANCLUNANHUPOBAHHOCTH,
MaHepbl UCMONHEHMUA.

CepeduHa

dNnemeHTbl KJaCcCMYecKoro, HapoAHO-CLLEHUYECKOT0O UM UCTOPUKO-6bITOBOrO
TaHLEB:

e TaHuUeBa/bHble WarK:

® Hasag B MeasIeHHOM Temne,

® Llar Ha nonynanblax Hasaa,

® LAl C COrHYTbIM KOIEHOM Ha LLe/Iol CTone 1 noaynanblax,

e 6er c COrHyTbiIMM HOraMu c3aau.

e Oer c BbIHECEHMEM HOT Bnepea.

e [onynpucegaxua no I, I1, III nosmumnam.

e BbITArMBaHWE HOT:



e B CTOpPOHY, Bnepep no III nosuymu,

® B CTOPOHY, BMepes B COMETAHUM C NoynpucesaHmem.

e [logbvem Ha nonynasnbubl no III nosnymm.

e [pbIXKKK Ha AaBYx Horax no I ceobogHOM nosmuum.

e [lonoxeHue en face n epaulemant.

e OTKpbIBAaHMA U 3aKpbiBaHUS PYK M3 NOArOTOBUTENIbHOrO MnonoxeHus B IV
nosunumto (depes I, Il nosnymm):

NONOXKEHME KUCTU:

® /1laf0Hb Ha Tanuu,

® KYJIQYOK Ha Tanuu.

e PyCCKMIW NepemeHHbIN X04, B COYETAHMUN C PYKaMMU.

e [lpunagaHue B ctopoHy u3 IIl ceobogHoOM nosnumu.

10. MoacKokwm.

11. Pycckui bGer.

12. NepecKokM ¢ HOMM Ha Hory (NOAroTOBKa K Apobam).

13. «fapmoLLKa» 13 CTOPOHbI B CTOPOHY:

e Cdemi-plie n 6e3 plie.

14. «Enouka».

15. «KoBbIpsinouka»:

® C ABOMHbIM NPUTOMNOM,

® C TPOMHbIM NPUTOMOM.

16. MoacHOM pyCCKMM NOKNOH.

17. ManeHbkue 3Togbl Ha MaTepuane pycckoro TaHua («BeHOYKu»
3.bapxaToBon).

18. «MNagerpac» B pegakuun E.MBaHOBOM.



3 Knacc

OCHOBHOW 3agayen TPETbEero K/jaacca SABAAETCA M3yYeHWe NO3MUUNA PYK, HOT,
roN10Bbl U OCHOBHbIX 3/IEMEHTOB 9K3EepCuCca Y CTaHKAa U Ha cepeamnHe 3ana. Passutme
KOOPAMHALMN ABUKEHUN, TaHLEBA/IbHbIX 3/1IEMEHTOB ANA CLEHMYECKON MPaKTUKN.

CmaHok

e T[lo3uuynm Hor — I, II, III.

e [lo3nuum pyk — nogrotosutenbHoe nonoxenue I, III, II (u3yyaerca Ha
cepegmHe 3ana B I ceobogHON nosmuum).

e Demi-pliés— no I, II, III nosnuum.

e Battements tendus no I nosnuuu:

- B CTOPOHY, Bnepes, Hasag,;

- ¢ demi-pliés no I nosnuum B cTopoHy, BNepes, Hasaa,

- c passé par terre no I nosuuum.

- B CTOPOHY, Bnepea, Hasag,;

- ¢ demi-pliés no I no3muumn B cTOpoHy, Bnepea, Hasaa,;

5. Demi-rond de jambe par terre - en dehors u en dedans.

6. Battements tendus jetés:

- no I no3nunu B cTopoHy, BNepea, Hasaga,

- pigué B CTOpPOHY.

CepeduHa

e Mo3nuynm pyk — I, II, III.

e Demi-pliés—no I, I, en face.

e Battements tendus no I nosuumm en face:

® B CTOPOHY, BNepea, Ha3ag, en face.

e | port de bras.

e [lpuTonbl:



- OAMHApPHbIE,

- ABOWHbIE,

- TPOMHbIE.

6. «FapmoLlKa» B NoBopoTe.

7. «<BepeBoykKa».

- npocTas,

- ABOWHas,

- C NepecTynaHuem.

8. «MoTanouka» B NPAMOM MOJIONKEHUMN.

Allegro

Tamps saut é - no I, II, III nosnumam.

Pas echapp é — no I, 11, III no3uumm.

e Pas balancé.

. Pas chasse en face.

. Pas de basgue - snepep, (cueHnyecknin).

4
5

6. Pas gliss é.
7. Pas eleves.
8

. BanbcoBas AopoOXKKa Bnepea 1 Ha3aa.

4 knacc
MpoponkeHne U3y4eHUA OBUKEHUM KANaCCMYECKOro TaHUa Y CTaHKa M Ha
cepeguHe, paclWMpeHMe MaTepuana HapoAHO-CLEHMYECKOro TaHua. WM3yyeHue
NCTOPMKO-bbITOBbIX TaHUeB XIX BeKa.YnpaxKHeHUA y CTaHKa M3y4aloTca BHa4ane 3a
[BE PYKW, 3aTEM NO Mepe YCBOEHUs — 33 OAHY PYKY. JanbHenlwee ¢popmmnpoBaHue
HaBbIKOB FPAMOTHO UCMNO/IHATb NPOrPamMMHbIe ABUKEHUA U TaHLUbI.
CmaHoK

1. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.



2. Battements tendus jetés:

- no I nosnumm B cTOpoHyY, BNepea, Ha3aa,

- pigué B cTOpOHY.

3. MonoxeHwe sur le cou de pied — ycnosHoe cnepeaun, c3agm n obxsaTtHoe.

4. Battements frappés — 8 cTopoHy HOCKOM B noa.

5. NoaroToBKa K battements fondus — B cTopoHy, Bnepen, Hasaa,

6. Relevés Ha nonynanbubl — no 1, 11, III nosmumam.

CepeduHa

1. Battements tendus no I nosuunu:

- B CTOPOHY, Bnepea, Hasag,

- ¢ demi-pliés no I no3muumn B cTOpoHy, Bnepea, Hasaa,;

- double battement tendu B ctopoHry I nosunuum.

2. Pycckue waru:

- NepemMeHHbIN C NPUTOMNOM,

- NepemMeHHbIN ¢ Kabnyka,

- War ¢ npuctaBKkon (gBa HebonblwKMX MOCAeaylOWMX Wara ¢ nNocaeayroLwen
MATKOW NpucTaBkom B I npamyto no3mumio B nonynpuceaaHume).

3. MoKnoH:

- C NPOCTbIMM LIaramMu Bnepes, U Hasag,

4. Npobu:

- ApOob6HaA AOpPOXKKA — HenpepbiBHAA MenKaa Apobb ¢ Kabnyka (Ha mecTe, ¢
NpoABUXKEHMEM BNepes,).

5. «BepeBoyKka» - ABOMHas.

6. «XnonywKun»:

- O4MHApPHbIE N ABOMHbIE, yaapbl GUKCMPYOLLME U CKONb3ALWwMeE (MY*KCKUe):

- no 6eapy,



- B lagowu.

7. lWar nonoHesa cueHnyecknin (Ha noaynanblax) Bnepes u Hasaa,:

- 06804, Aambl (COBMECTHbIN NOBOPOT BAEBO).

8. Manon B nape: -

- N0 IMHUK TaHUa,

- NPOTUB INHUM TaHLa,

- K LEeHTPY M OT LeHTpa.

9. KoMbMHMPOBaHHAA NObKA C Pa3/IMYHbIMKU MONOXKEHUAMMU PYK (cBOBOAHAnA
KOMMO3ULMA).

10. Pas elevés snepep 1 Ha3aga,

11. MonoHes - maneHbKMe KOMMO3ULUMU C Pas3IMYHbIMKU NEPEecTPOeHUsMU U
KOMBUHaunaMu.

5 Knacc

[anbHellee U3ydyeHWe KIAaCCMYECKOro 3K3epcuca y CTaHKa M Ha cepeauHe
3ana. NMpoaonxKeHne U3y4eHnsa 31eMeHTOB KNacCUYECKOro U HapoaHO-CLLEHNYECKOro
TaHueB. Pas3BuTME BbIPA3UTENBHOCTU U TaHLEBA/SIbHOCTU, YC/OXHEHUE NEKCUKU U
nosiBIeHne 3TIA0B Ha OCHOBE U3YyYEeHHOro matepuana.

B KOHUe rofa peKomeHAayeTca nNokasaTb HebOobLIME KOMMNO3ULIMKN U 3THOAbI Ha
mMmaTepuane HapoaHO-CLLEHNYECKOTO U UCTOPUKO-ObITOBOrO TaHLEB.

CmaHoK

e [lo3snymm Hor—V, IV.

e Demi-pliés—no L, II, V, IV nosuuunwn.

e Grand pliés no no I, II, V nosunumam.

e Battements tendus no V nosunuuu:

- B CTOPOHY, Bnepea, Ha3aa,

- ¢ demi-pliés no V nosuumm,



- ¢ demi-pliés no II nosuuum.

5. Battements tendus jetés:

- no V no3nuuu B CTOPOHY, BNepea, Hasaa,

- pigué B cTopoHY, Bnepea, Hasaa,

- ¢ demi-pliés no V nosuumm.

6. Battement soutenus no V nosuunu — B CTOPOHY, Brnepea, Has3aa,
7. Preparation gns rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battement fondus - B ctopoHy, Bnepea, Ha3aa B nos.

9. Battement frappés - B cTopoHy, Bnepea, Ha3ag B no.

10. Petit battement sur le-cou-de pied.

11. Relevés Ha noaynanbupbl — no I, II, V nosunumam.

12. Grand battement - no I, V nosuumam B cTopoHy, Bnepea, Ha3ag,
CepepguHa

e Grand pliés no no I, II, V nosnumam en face.

e Battements tendus no V nosuuuu:

- B N0O3e Croiseé Brnepes, B CTOPOHY, Ha3ag,

- doudle battement tendu B ctopoHy 13 V nosuunu.

3. Temps lié par terre.

4. PycCKUiM HapoAHbIN TaHeLl,;:

- 6bITOBOW WIAr C NPUTONOM,

- Kabnykom no nony,

- No/lynanbL,amu no nony.

5. MepemeHHbIN war:

- C NPUTONOM W NPOABUNKEHNEM BNEpes U Ha3aa,

- ¢ PMKcaumen o4HOM HOTM OKOJIO MKPbl APYroM N NPOABUNKEHNEM BRepes U

Ha3ag.



6. BokoBoe npunagaHue:

- C ABOMHbIM yAapOoM NoaynanbLamm c3aan ONopHOM HOrK,

- C ABOMHbIM yAapoM crnepean ONOPHOMN HOTK.

7. Nepeckoku ¢ Horm Ha Hory no 111 cBoboaHOM NO3ULMK C NPOABUMKEHUEM B
CTOPOHY.

8. «MoTanoyka» B NPAMOM MOJIOKEHMM Ha NOAYNaAbLAX U C aKLEHTOM Ha
BCeM cTone.

9. «BepeBoykKa»:

- C AABOMHbIM yAapOoM NoaynanbLamu,

- NPOCTanA C NooYepeaHbIMU NepecTynaHUAMMU.

10. Kntoy npocTtoit Ha NOACKOKaXx.

11. NMpocTtas apobb Ha mecTe.

12. Banbc BO BpalleHUU:

- BNPaBoO 1 B/IEBO,

- B COYeTaHuM ¢ na ae backom.

13. bokoBoti ckonb3awmin war (glissade).

14. KombuHMpPOBaHHbI BanbC B TPU Na:

- N0 ogHOMY U B nape,

- 6OKOBO war-rnmccag, sasibC MMHbOH - NO OA4HOMY U B MNape.

6 Knacc
[lanbHenllee n3yvyeHUe KNaCCUYECKOro 3K3epcuca y CTaHKa M Ha cepeauHe
3ana. NpoaonxKeHne U3y4eHMUa 31eMeHTOB K1aCCUYECKOro U HapoAHO-CLLEHNYECKOro
TaHUeB. Pa3BuTME BbIPa3UTENIbHOCTU U TAHLEBA/IbHOCTU, YC/NIOMKHEHMUE NEKCUKU U

noAssieHne 3Tiro40B Ha OCHOBE N3Yy4EHHOIo MaTtepuana.



Beoantca 6onee cNoXKHaA KOOPAUHAUMA ABUNKEHWUI C UCNOSb30BAaHMEM NO3 Y
CTaHKa U Ha cepeAuHe 3a/a, YCNOXKHEeHUe y4yebHbIX KOMOMHAUMMA Yy CTaHKa U Ha
cepeguHe 3ana.

CmaHok
. Demi-rond de jambe en en I"air en dehors un en dedans Ha 45°.
. Battements frappés — s ctopoHy, Bnepea, Hasag, Ha 30°.
. Petit battement sur le pied - Ha Bce# cTone.
. Battement fondus - B ctopoHy, Bnepea, Ha3ag, Ha 45°.
. Rond en lair.
. Battements retirés — Ha 90° u3 nosuuun.
. Relevés lent — no I n V nosunumam B cTtopoHy, Bnepepa, Hasag, Ha 90°.

. Relevés Ha nonynanbubl — no 1, I1, V nosunuuam.
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. Grand battements jetés — no I, V nosnumam B cTopoHy, Bnepea, Hasaga,

10. NonynosopoTsl (demi-detourné) B8 V No3mumMmM K CTaHKY M OT CTaHKa.
CepeduHa

e Demi- pliés u grand pliés - no I, II, V nosuyuam.

e Battements tendus no V nosunuuu — B nose effaceé snepen v Hasaa;:

- no II no3numm 6e3 nepexosa u c NEPEXOLOM C HOTU Ha HOTY.

e Battements tendus jetés:

- en face no I, V nosuumam.

4. Nosbl effaceé — Bnepen 1 Ha3ag,

5. Battements tendus jetés:

- en face c balancoir en face,

- C pigué B CTOpPOHYy, Bnepes, Ha3aa,

- ¢ demi-pliés no V nosuumm.

6. Banbc B TpU na:



- BpallleHWe no Kpyry BMNpaBo M BAEBO MO 04HOMY U B NMape.

7. MnHbOH (xopeorpadua H. FaBAMKOBCKOrO).

8. Pas de basgue B putme Banbca ¢ NpoaBUKEHNEM NO OAHOMY U B Nape.

9. Hebonblwme KOMMNO3ULUMWM C WCNONb30BAHMEM 3/1EMEHTOB Ba/sibCa Mo
OAHOMY M B Nape.

10. YKpanHCKniA HapoAaHbI TaHel,:

- MeANIeHHDbIN }KEeHCKUN Xoa,

- X0, C OCTAHOBKOM Ha TPeTbem Liare,

- KBEpEeBOYKa» BOMNHaA,

- «TbIHOK» (MepecKoK C HOTU Ha Hory),

- «BbICTyNUbI» (NoABMBAHME OAHOW HOTOM APYryIo).

7 Knacc

Pa3BuTME CUAbI HOr MNYyTEM YBE/IMMEHUA KOJMYECTBA [AOBWUMKEHUA B
KOMbMHauuun. BBegeHne nonynanbLeEB B 3K3ePCUC Y CTaHKa. Pa3BuTre yCcTomMunBeocTu
Ha cepeauHe 3ana. M3yyeHne nonynoBOPOTOB Ha ABYX HOrax y CTaHKa M Ha
cepeguHe 3ana.

YcnoxKHeHne KombuHauui, ucnonHeHne ux B 6Honee ObicTpOM Temne.
MN3yyeHne No3 Ha cepeanHe 3ana.

MN3yyeHne NpbIXKKOB C OKOHYAHMEM HA O4HY HOTY.

CepeduHa

e bGonbwne M maneHbkne nosbl: croise€, effaceé snepes wn Haszag, II
arabesque HOCKOM B MO/ Ha BbITAHYTOW Hore W Ha demi-plié (Nno mepe ycBoeHMS
BBOAATCA B Pa3/INYHbIE YNPAXKHEHUA).

e Grand pliés — no IV nosuuyuu.

e Battements tendus:

- ¢ demi-pliés B IV nosunuum 6e3 nepexona n ¢ Nepexoaom C ONOPHOW HOTH;



- double c aBoiHbIM ONyCcKaHMeM NATKY;
- BO BCEX Ma/IeHbKMX M BO/bLUMX NO3aX.
4. Battements tendus jetés:
- B Ma/IEHbKUX 1 BONbLINX NO3aX;
- balancoir en face.
5. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors v en dedans Ha Bceit ctone, Ha demi-
pliés.
6. Battements fondus — Ha 459, c plié-relevé en face.
7. Battements soutenus — Ha 45°, ¢ okoHYaHWeM Ha noaynasabLax.
8. Battements frappés — Ha 30° en face.
9. Battements double frappés — Ha 30° Bo Bcex HanpaBneHusx en face.
10. Pas tombe:
- Ha MecTe, Apyraa Hora B NoaoXKeHuu sur le cou-de-pied;
- C NpoABUKEHMEM Bnepes U Hasag, Apyras Hora B NONOXeHUM sur le cou-
de-pied wnm B non.
11. Battements fondus — Ha 45°, c plié-relevé en face.
12. Battements soutenus — Ha 45° c okoHYaHMeM Ha noaynanbLax.
13. Battements frappés — Ha 30° en face.
14. Battements double frappés — Ha 30° Bo Bcex HanpasneHuax en face.
CepeduHa
e Demi- pliés u grand pliés — no I, II, V nosuumam.
2. Battements tendus no V nosuuumn — B nose effaceé snepen v Hasaa;
—no II no3numm 6e3 nepexoaa 1 ¢ NepPexoa0M C HOTU Ha HOrY.
3. Battements tendus jetes:
— B nose effaceé snepes 1 Hasaa,
— ¢ balancoir en face.

4. TapaHTenna:



— NONOXKEHWUA HOT, XapaKTepHble A4 TaHUa.
5. NMonoxeHns pyK B TaHLe.

6. [1BMKEHMA pPYK ¢ TambBypuHOM:

— yAapbl NanbLamMM U C TbIIbHOW CTOPOHbI IAZL0HN,

— MeJIKue HenpepbIBHbIE ABUKEHWUA KUCTbIO «TPesb».

7. Pas glissé B nonoxeHun I arabesgue.

8. ber TapaHTennbl (pas emboitéS) Ha MmecTe U C NPOABUNKEHUEM.

9. LWar c NoACKOKOM M 04HOBPEMEHHbIM crubaHmem Horu (pas dellonné).
10. MNepecKoKu ¢ HOrM Ha Hory.

11. TaHubl NPUBANTUNCKNX pecnybauK:

— NPOCTble Warn Ha NpucegaHuu,

— NEePECKOKM C HOTU Ha HOry, HAa MEecTe U C MPOABUNKEHUNEM,

— NPbIXKKK C NepeKpeLLEHHbIMM HOFaMu,

— NPbIXKKK C BbIBPACbIBAHUEM HOT B CTOPOHY.

12. MpbIKKKM C NOAMKATbIMU HOFAMKU Ha MeCcTe MU C NpoABUXKeHueM Bnepes u

Ha3ag.

8 Knacc

,El,aaneﬁLuee n3ydyeHme KnacCcCU4ecCKoro aK3epcumca y CtaHka n Ha cepeguHe

3aa. I'Ipo,u,onmeHme n3ydyeHmnAa aneMeHToB KNaCCUY4eCKoro n HapoaHo-CueHN4eCKoro

TaHUeB. Pa3BuTMe BbIPa3nTENIbHOCTU U TaHUEBA/IbHOCTU, YCNOXHEHUE NIEKCUKU U

noAsJsieHne 3TIo40B Ha OCHOBE N3y4eHHOro matepuana.

B KoHUe roga pekomeHAyeTca NoKa3aTb HEOONbLUME KOMMNO3MLUMKN U 3THOAbI HA

matepmane HapogHo-CUueHHUYECKOro n VICTOpI/IKO-6bITOBOI'O TaHLUEB.

CmaHOK

1. Pas tombé:

- Ha MecTe, Apyraa Hora B NoaoXKeHuu sur le cou-de-pied,



- C NPOABUKEHMEM BNepes, U Has3ag, ApYyras Hora B NONOXeEHUM sur le cou-
de-pied wau B non.

2. Pas coupés — Ha uenoit ctone, Apyras Hora B nonoxeHuu sur le cou-de-pied
MU HOCKOM B NOJ.

3. Petit temps relevés en dehors u en dedans— Ha Bceit cTone.

4. Rond en Iair en dehors n en dedans — Ha Bcei cTone.

5. Relevés lents — B nosax croisé, effaceé snepea 1 Ha3aga,

6. Battements développés — en face.

7. Grand battements jetés:

- B N03aXx;

- pointé en face.

8. Relevés Ha nonynanbLbl:

-no L, II, V no3unuymnam.

9. Pas tombé:

- Ha MecTe, Apyraa Hora B NosoXKeHuu sur le cou-de-pied,

- C NPOABWKEHMEM BNepes WM Hasag, Apyras Hora B NOMOXKeHuM sur le cou-
de-pied wam B non.

10. Pas coupés — Ha uenoi cTone, Apyras Hora B NosoXeHuu sur le cou-de-
pied nam Hockom B non.

11. Petit temps relevés en dehors n en dedans— Ha Bce# cTone.

12. Rond en I"air en dehors u en dedans — Ha Bceii cTone.

13. Relevés lents — 8 nosax croisé, effaceé snepep v Hasag,

14. Battements développés — en face.

15. Grand battements jetés:

- B NO3ax,

- pointé en face.

16. Relevés na nonynansubi: no 1, II, VI nosuumam.



17. Nosbl croisé, effaceé snepepn n Haszaa.
CepeduHa

e Battements tendus no V nosuuumn — B nose effaceé€ snepen n Hasag no 11
nosuumm 6e3 nepexosa 1 c Nepexoaom € Horu Ha Hory, B no3ax I, III arabesgue.

e Battements tendus jetés:

— B nose effaceé snepes 1 Hasaa,

- B no3ax I, I1I arabesgue.

3. Temps lié par terre ¢ port de bras.

4. Banbc B Tpu Na:

- ¢ pas de basgue,

- nepexos, A0-3a-40,

- Ba/IbC C BpalleHMeM BMNpaBo U B/EBO.

5. PesepaHc X VI Beka.

6. MaBaHa.

7. KpecTbsiHCKUIA BpaHab M CBETCKUN BpaHb.

8. MeaneHHbIN BanbC:

- NpaBbI NOBOPOT, N€BbLIN NOBOPOT,

- OTKPbITAA NepemeHa Bnepes 1 Hasag,.

9. AnemaH (BanbC BTpoeM).

10. TaHubl B puTMme GOKCTPOTA M TaHTO.

II1. TPEBOBAHMA K YPOBHIO MNOATOTOBKU YYALLMXCA

® 3HaHME OCHOBHOW TEPMUHONOTNN B obnactu xopeorpad)mquKoro
MCKYCCTBa,

® 3HaAHKWE 31eEMEHTOB N OCHOBHDbIX KOM6MH3LLMVI KNnacCnU4eCcKkoro, HapoaHoro
CUuEeHHn4YeCKoro n MCTOpMKO-6bITOBOI’O TaHLUEB;

® 3HAHMEe CpPeacCTB XYAOMKEeCTBEHHOM BbIPa3UTENbHOCTM MNpPU  CO34aHUM



obpasa B TaHLEBA/IbHOM *KaHpe;

® 3HAHMEe MPUHLUWMNOB B3aMMOAEMNCTBMA MYy3blKa/IbHbIX W TaHUEBa/bHbIX
BblPA3UTE/IbHbIX CPEACTB;

® YMEHME UCMOJIHATb 3/IEMEHTbl MU OCHOBHblE KOMOWHALUMW KNacCUYeCKoro,
HapPOAHOro CLEHMYECKOTO U UCTOPUKO-ObITOBOrO TaHLEB;

® yMeHMe 3aNOMUHATb N BOCNPOU3BOAUTb TaHL,EBA/IbHbIN TEKCT;

® HaBblKMW NO TMPUMEHEHUIO YNPAKHEHUA C UENbld NPeoao/ieHUs
TEXHUYECKUX TPYAHOCTEN;

® HaBblKM  WUCMOJIHEHMA  3/1IEMEHTOB  KNAaCCUYECKOro W HapogHOoro
CLUEHMYECKOro TaHUEB,

a Takxe:

- 3HaHMEe O MacCOBOM KOMMO3ULMU, CLEHNYECKOWN NoWajKe, PUCYHKE TaHLa,
CNAXKEHHOCTU N KY/IbType UCNONHEHUA TaHLUa;

- YMEHME OPUEHTUPOBATLCA HA CLLEHUYECKOMN NAoLLaAKe;

- YMEHMEe CaMOoCTOoATENbHO CO34aBaTb My3blKaNbHO-ABUraTeNbHbIN 06pas;

- B/lageHue PasINYHbIMU TaHLEBaNbHbIMU ABUMKEHUAMMU, YNPAKHEHUAMMU Ha
pa3BuTMe GU3NYECKUX AAHHDIX;

- HaBbIKW NepecTpanBaHMA U3 ogHOM GUrypbl B ApYryto;

- BNajeHWe nepBOHaYaNbHbIMM HABbIKAMM MOCTAHOBKM Kopnyca, HOr, PYK,
ro/oBbl;

- HaBbIKM KOMOMHUPOBAHWUA ABUKEHUN,

- HaBbIKM aHCaMb/1eBOrO0 UCMOJIHEHUA, CLLEHUYECKOM NPAKTUKMU.

V. ®OPMbl U METOAbl KOHTPO/A, CUCTEMA OLEHOK

o Ammecmauyus: yenu, sudsl, popma, cooepicaHue
OueHKka KayecTBa peanusaumm nporpammel «TaHeu» BKAKOYaeT B cebs
TEKYLWMIM KOHTPOIb YCNEBAEMOCTU, MPOMEIKYTOUYHYIO aTTECTALMIO YUYALLMXCA.
YcneBaemMoCTb  y4alUUxca MNpOBepAeTcA Ha  pPas/IMyHbIX  BbICTYNAEHUAX:

KOHTPOJIbHbIX YPOKaAaX, 3K3aMeHaX, KOHUEPTaxX, KOHKypCaX, MPOCMOTPaxX K HUM U T.A.



TeKyLLNIM KOHTPONb YCNEBAEMOCTM YYaLLMXCA NPOBOAUTCA B CHET ayAUTOPHOrO
BPEMEHMU, NPeayCMOTPEHHOTO Ha y4ebHbIN NpeameT.

MpomexKyTouHas aTtTectauMa nNpoBoAUTCA B GOPME KOHTPOJ/IbHbIX YPOKOB,
3a4eTOB M 3K3aMEHOB.

KOHTpONIbHbIE YPOKM, 3a4eTbl WM 3K3aMeHbl MOFyT MNPOXOAUTb B BUAE
MPOCMOTPOB KOHLLEPTHbIX HOMepPOB. KOHTPONbHbIE YPOKM M 3a4eTbl B PaMKax
NPOMEXYTOYHOM aTTecTaumMm NPOBOAATCA Ha 3aBepLUAlOWMX MOAyrogme y4yebHbIX
3aHATUAX B CYET ayAUTOPHOIO BPEMEHU, NPEeAYCMOTPEHHOIO Ha y4YebHbI npeamer.
JK3aMeHbl NPOBOAATCA 33 NpeAenamn ayaAUTOPHbIX y4ebHbIX 3aHATUN.

Mo nToram NPOMEXKYTOYHOM aTTecTaluMM BbICTABAAETCA OLEHKA KOT/IMYHO»,
«KXOPOLLO», KYAOBNETBOPUTENBHOY», KHEYAOB/NETBOPUTE/IbHO.

e Kpumepuu oyeHKu

KauecTBO MOArOTOBKM y4YalUMXCA OLEHMBaeTcA No nNATMOaNNbHON WKane: 5
(«OTNNYHOY), 4 («xopoLo»), 3 («ymoBnetTBopuTENBHOY), 2
(«HeyaoBNEeTBOPUTENLHO).

Kputepum oueHKM KayecTBa NOAFOTOBKM yYalLLeroca nNo npeamety «TaHeuy:

5 («omauyHo»). Yyawmiica ycBamBaeT MaTepuan Ha BbICOKOM YpPOBHE.
MHuumMaTMBEH, CLEeHMYeCcKn BbipasuTeneH. [lnacTMyeH, XOpowo 3anoMWMHAET
y4ebHbI maTepuan.

4 («xopowo»). Matepuan ycBavMBaeT, HO eCTb HegoyeTbl B paborTe.
HeobxoaMmo pa3BmBaTb CLEHNYECKYIO BbIPAa3nTENbHOCTb, NAACTUYHOCTb, BHUMAHME.
Ho yyawmiica TpyaocnocobeH, BUAEH NpPOrpecc B pa3BuUTUM.

3 («ydosnemsopumesnbHo»). MaTepmnan ycBamBaeT YacTUYHO, HELOCTAaTOYHO
naacTuyeH. Yacto He BHMMATENIEH, HO NMPOCMATPUBAETCA KeNaHWe U CTpemaeHue

pa3BunBaTbCA.



2 («HeyOoenemeopumesnbHO»). HeancumMnaMHMpoBaH. He MOMKeT yuyuTbCs B
KON/IEKTUBE, He yCcBamBaeT y4ebHbl maTepuan.

CornacHo O®IT, pgaHHaA cuUCTemMa OUEHKWM KavecTBa MCMNONHEHMA ABAAeTcA
OCHOBHOW. B 3aBMCUMMOCTM OT CNOMKUBLUUXCA TPAAMULMIA TOrO UAU UHOTO y4yebHoro
3aBEeAEHMA U C yYeTOM LenecoobpasHOCTU OLEHKA KayecTBa UCMOJIHEHUSA MOXKET
ObITb AOMONIHEHA CUCTEMOM «+» U «-», YTO AACT BO3MOXHOCTb H60nee KOHKPEeTHO
OTMETUTb AOCTUMNEHMA YYaLLLErOCA.

Mpw BbIBEAEHNN UTOTOBOM (NEPEBOAHON) OLEHKN YYNTbIBAETCA CaeaytoLLee:

® OLEHKa rogoBou paboTbl y4EHUKA;

® OLEHKa Ha 3K3aMeHe;

e /ipyrue BbICTYN/IEHUA YYEHMKA B TeYEHUE yyebHoro roaa.

OUEHKM BbICTAaBAAKOTCA MO OKOHYAHMWU KaXK[oh 4YeTBepTM W NoNyroaui

yyebHoro roga.

V. METOOUYECKOE OBECNEYEHUE YYEBHOIO NPOLECCA

Memoouueckue pekomeHOayuu npenooasamenam

Heobxoanmbim ycnoBmem NOAFOTOBKM aKTepa Bcerda Oblno BCECTOPOHHee
NAacTUYeCcKoe M ABUraTeslbHOEe Pa3BUTME. 3aHATUA TaHLEM He TONbKo GopmMmupytoT
cneyyanbHble 3HaHWA, YMEHMA W  HaBblKM, HO W pPa3BMBAOT (U3BNYECKW,
CNocobCTBYIOT NPEOAONEHUIO CKOBAHHOCTU  ABUMEHMA, MbIWEYHbIX 3a*XKMMOB,
HEBEPHOM OCAHKM UM MOXO4KM.

B pabote c yvawmmuca npenogasaTesib AO0/IKEH CNeAoBaTb MNPUHLMNAM
nocnenoBaTeNlbHOCTU, MNOCTENEHHOCTU, AOCTYNHOCTM, HArnA4HOCTM B OCBOEHWUMU
maTtepuana. Becb npouecc obyyeHmnsa ponKeH ObiTb NOCTPOEH MO NPUHUMUNY «OT

NMPOCTOro K CAOXHOMY» U Yy4YUTbIBATb UHOUBUAYAJIbHbIE ocobeHHOCTH YYHEHUNKA:



WHTEeNNEeKTyaslbHble, (U3NYECKMEe, My3blKaJibHble W 3MOUMOHA/bHbIe AaHHbIE,
YPOBEHb €ro NoAroToBKMU.
Mpn pabote Hag nNpPOrpaMMHbIM MaTepuasom npenogasaTesib AOJXKEH

onmpaTbCA Ha caegyrwme oCHOBHbIE MPUHLUUIbI:

ueneHanpasaeHHOCTb y‘-IE6HOI'0 npouecca,

CUCTEMATUYHOCTb U PErYyNApPHOCTb 3aHﬂTMﬁ;

NOCTENEHHOCTb B PAa3BUTUU TaHLEBAJIbHbLIX BO3MOXKHOCTEMN yyalnxca,

CTporaa NocnefoBaTeIbHOCTb B NPOLLECCE OCBOEHMA TaHLEBANbHOM IEKCUKMU
N TEXHUYECKUX NPUEeMOB TaHLa.

C Kaxabim rogom obyyeHUMAa YCNOMKHAETCA M CTAHOBUTCA pa3HoobpasHee
TaHUEBaNbHaA JIEKCMKA Pas3/IMYHbIX HApPOAHOCTeM, M3y4yaemass B COOTBETCTBMU C
NPOrpammon, BBOAUTCA PAA HOBbIX MPUEMOB B M3YYEHUU TEXHUKU BpPaALLEHMN Ha

cepeauHe Knacca, Nno AnaroHaau v no Kpyry Knacca.

V1. CNUCOK PEKOMEHAYEMOW YYEEHOW NUTEPATYPbI

OcHOoBHaa nutepartypa

e basapoBa H., Menn B. «A3byka Knaccumyeckoro TaHUa». Y4yebHO-
meToauyeckoe nocobue. J1.-M, UcKyccteo, 1983

e basapoBa H. «Knaccmueckmin TaHeu». MeTtogumka 4-ro u 5-ro rogos
oby4yeHusa. YuebHuk. /1., Uckyccteo, 1984

e BaraHoBa A.fl. «OcHOBbl K/naccuyeckoro TaHua». YuebHuk. — CI6,
«Mckryccteo», 2000

e BanykuH E. «Myxckor TaHeu». M., TUTUC, 1987

e [onoBkMHa C.H. «YpPOKM KNACCUYECKOro TaHUa B CTaplwuMxX KJaccax».

YyebHo-meToanyeckoe nocobue. M., Uckyccteo, 1989



e Koctposuukas B., MNucapes A. «lLIkona Knaccmyeckoro TaHua». M3pgaHue 3-
e, AononHeHHoe. YuebHuK. /1., UckycctBo,1986

e KocTtposuuykaas B. «100 ypokoB knaccuueckoro TaHua» (1-8 knaccol).
MeTtogmueckoe nocobue. — M., UckycctBo, 1981

o Meccepep A. «YpPOKM Knaccuyeckoro TaHua». — M., Uckyccteo, 1967

9. TapacoB H. «YpoOKM Knaccuyeckoro TaHua». LKona  myxKcKoro
ncnonHutenoctBa. M., Nckyccteo, 1981

10. CadpoHoBa /1. «YpoKM Knaccuyeckoro TaHua». CM6, AkagemMusa pycckoro
6aneta umeHu A.A.BaraHoson, 2003

JAonoaHumenvHaa numepamypa

e [onensosckn K. «O6pasbl pycckom HapoaHOW xopeorpadum». M.,
NckyccTBo, 1964

e 3auenuHa K. n gpyrmne. HapoaHo-cueHuyeckunit TaHey, M., Uckyccteo, 1976

e Knmmos A. «OCHOBbI pyCCKOro HapoaHoro TaHuya». M., MN34. MOCKOBCKOro
rocy4apCTBEHHOro MHCTUTYTA KynbTypbl, 1984

e YctnHoBa T. «M3b6paHHble pycckMe HapodHble TaHupl». M., UcKyccTBo,

1996



